
Curso dirigido a Médicos 
Especialistas en Medicina Física y 
Rehabilitación, diseñado para ofrecer 
conocimientos teóricos y prácticos 
sobre el diseño, interpretación 
y gestión de proyectos de 
investigación científica.

ENTIDADES ORGANIZADORAS

PATROCINADO POR



CALENDARIO

MÓDULOS

En esta IV Edición de Design Research Challenge, los participantes diseñarán su 
propio estudio clínico a lo largo del curso acompañados por los mejores expertos en 
investigación. 

El curso consta de 3 módulos, cada uno con una fase de aprendizaje online y una sesión 
virtual en formato webinar.

Tras la ponencia magistral, los participantes se agruparán con el fin de trabajar detalladamente el 
diseño experimental de un estudio.  

Tipos de estudios de 
investigación y su aplicación en 
medicina física y rehabilitación

01

3h 
estimadas

Modulo online: Acceso disponible del 15 
de septiembre al 14 de noviembre.

Sesión virtual en formato webinar: 
20 de noviembre (horario pendiente 
de confirmar). Formula tu pregunta de 
investigación y elige el diseño de tu estudio.

1.	 Introducción a la investigación 
científica.

2.	Tipos de estudios de 
invetigación.

3.	Estudios experimentales.

4.	Medidas descriptivas de la 
enfermedad.

5.	Ejemplos de estudios 
relevantes en medicina física y 
rehabilitación comentados por 
los especialistas.

7h
lectivas

Lectura crítica e interpretación 
de resultados para la 
investigación en medicina 
física y rehabilitación

02

3h 
estimadas

Modulo online: Acceso disponible del 19 
de enero al 20 de marzo.

Sesión virtual en formato webinar: 26 
de marzo (horario pendiente de confirmar). 
Elabora los objetivos y las variables de tu 
estudio.

1.	 Introducción.

2.	Búsqueda bibliográfica.

3.	Lectura crítica de estudios e 
interpretación de resultados.

4.	Redacción del protocolo de 
investigación.

5.	Anexo. Dónde encontrar la 
información clínica: sistemas de 
información sanitaria.

7h
lectivas

Gestión de estudios de 
investigación03

3h 
estimadas

Modulo online: Acceso disponible del 
20 de abril al 12 de junio.

Sesión virtual en formato webinar: 
18 de junio (horario pendiente de 
confirmar). Prepara la documentación 
para tu estudio.

1.	 Introducción.

2.	Fuentes de financiación y 
registro de un estudio.

3.	Gestión de ensayos clínicos en 
hospitales.

4.	Gestión de estudios 
observacionales y estudios de 
fiabilidad y validez.

5.	Finalización/Cierre del estudio.

6.	Comunicación y publicación de 
los resultados del estudio.

7.	Conclusiones.

9h
lectivas



COMITÉ CIENTÍFICO

MÓDULOS

Especialista en Medicina Física y Rehabilitación y jefe del 
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación en el Hospital 
Universitario Virgen Macarena de Sevilla.

AUTOR/P ONENTE

Manuel Rodríguez Piñero-Durán01

Especialista en Medicina Física y Rehabilitación, jefa emérita 
del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación del Hospital 
del Mar. Grupo de Investigación en Rehabilitación del Hospital 
del Mar Research Institute (IMIM) y profesora asociada de la 
Universidad Pompeu Fabra de Barcelona.

AUTOR A /P ONENTE

Esther Duarte Oller02

Médico Especialista en Rehabilitación y Medicina Física, jefe 
Clínico del Servicio de Rehabilitación y Medicina Física de 
EGARSAT en Barcelona, vocal de la Junta de la Sociedad 
Española de Rehabilitación y Medicina Física (SERMEF), 
como director de la revista Rehabilitación.

AUTOR MÓDULO 03/PONENTE DEL MÓDULO 01

Joaquim Chaler Vilaseca01/03



Solicitada acreditación al Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries  y la Comisión de Formación Continuada del 
Sistema Nacional de Salud.

Periodo de vigencia de acreditación: del 15/09/25 al 18/06/26.

PONENTES DE LOS TALLERES VIRTUALES

Manuel Rodríguez Piñero-Durán. Especialista en Medicina Física y Rehabilitación y 
jefe del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación en el Hospital Universitario Virgen 
Macarena de Sevilla.

Joaquim Chaler Vilaseca. Médico Especialista en Rehabilitación y Medicina Física, 
jefe Clínico del Servicio de Rehabilitación y Medicina Física de EGARSAT en Barcelona, 
vocal de la Junta de la Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina Física 
(SERMEF), como director de la revista Rehabilitación.

MÓDULO 01

Esther Duarte Oller. Especialista en Medicina Física y Rehabilitación, jefa emérita del 
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación del Hospital del Mar. Grupo de Investigación 
en Rehabilitación del Hospital del Mar Research Institute (IMIM) y profesora asociada de 
la Universidad Pompeu Fabra de Barcelona.

MÓDULO 02

Joaquim Chaler Vilaseca. 

MÓDULO 03

Para reservar tu plaza, accede a 
researchallenge.sermef.es y rellena
el formulario de la web.

¡No te pierdas la oportunidad de 
disfrutar de este curso formativo!

VISITA NUESTRA WEB

https://researchallenge.sermef.es
 https://researchallenge.sermef.es

